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Modra jey.

Ano, zni to mozna podivné, aby-
chom ke snidani misto tradicniho
peciva konzumovali fialové rohliky.
Nicméné tato myslenka se zda byt
skutecnosti, mozna uz v dobé, kdy
vychdzi tento Zemédélsky kalendar.
Na Mendelové univerzité v Brné véd-
ci pracuji na novych pSenicich, jejichz
obilky by mély byt netradi¢né zbarve-
né nejen na povrchu, ale predevsim
i ve vnitfnich castech, ze kterych se
mele mouka. A pravé fialova, purpuro-
va a modra jsou varianty barev, které
budou obilky mit.

Ptate se pro¢ pravé tyto barvy? Nejde
o vystrelek silenych védcl touzicich po

Uspéchu za kazdou cenu ani o zvyseni

obratu obchodnikd, anebo jen o rozsi-
feni nabidky zakaznikdm, jejichz zdjem
podléha médnim trendlm barev nové
sezony.

Smyslem celého projektu je vytvorit
,funkénf potravinu”. To znamena nejen
s béznym poslanim nasytit populaci, ale
predevsim s novou funkci kladné ovliv-
nujici lidské zdravi. Protoze téch Spat-
nych vlastnosti potravin mézeme dnes
nalézt na trhu az pfili§ mnoho. Jak jed-
noduseji zlstat déle zdravy a pfitom se
u toho moc nezapotit? Nenapada mé
nic jednodussiho nez pravé jl’dlo Urci-
té byste vyjmenovali Jeste dalsi bohuli-
bé cinnosti. Ovsem uz kdysi dévno ve
starovéku Hippokrates fekl: ,Tva vyziva
bude tvym lékem*. A s fialovym ¢i mod-
rym chlebem nebo rohlikem by to mélo
platit dvojndsob.

Jidlo je jedna z ¢innostf, kterou vyko-
ndvdme opravdu pravidelné, bez ohledu
na pocasf, ro¢ni dobu, anebo na vlastni
pocit, jestli se ndm chce nebo ne — na
rozdil treba od sportovani. Reknéte, ne-
ni to péknad myslenka — s kazdou snida-
ni ¢i svacinou, pii které se objevr fialo-

vé pecivo vim, Ze délam néco prospésného pro své zdravi?!
A zvlasté v podminkach, kdy volné kyslikové radikaly, jeden
z faktord podilejicich se na vzniku rakoviny, cekaji na kazdém
rohu.

Prvni parcely modré pSenice

Stale ale zfejmé cekate na vysvétlenf, co je pric¢inou tak
obrovské zdravotni prospésnosti fialového rohliku, chleba ci
knedlikii a vlastné veskerého peciva z psenice. Nebudu vds
déle napinat a prozradim to. Jsou to antioxidanty, které se
bézné v prirodé vyskytuji. Ve vinné révé, cervené fepé anebo
v Cerném bezu. Flavonoidy, skupina barviv s antioxida¢nimi
vlastnostmi. Nebojte se, nejednd se o zadné genetické modifi-
kace, transformace, ani o podobné kombinace zvitat a rostlin.
Ale jen o cilené mitené kfizeni zaloZzené na fadném prozkou-
manf{ genetickych zdrojli, které se od roku 2012 realizuje na
Mendelové univerzité v Brné. Na pilotnim vyzkumu tam pra-
cuji odbornici z Ustavu biologie rostlin Agronomické fakulty
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Ochutnejte vybér nejlepsich
mlékarenskych vyrobku
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Jubilejniho desatého rocniku soutéze o Mlékarensky vy-
robek roku, kterou kazdoro¢né vyhlasuje Ceskomoravsky
svaz mlékarensky, se letos ziicastnilo 20 tuzemskych mlé-
kéren a o tituly soutéZilo rekordnich 70 vyrobku. Rozhodo-
vani 15 porotct nebylo viibec snadné, protoze cesti mlékafi
opét predvedli, Ze uméji vyvinout a produkovat nejenom
vysoce kvalitni a hodnotné vyrobky, ale predevsim vyrob-
ky podle modernich trendii vyzivy, oc¢ekéavani spotiebiteli
a navic plné konkurenceschopné nejenom na doméacim, ale
také na zahranicnich trzich.

V kategorii tekutych vyrobkd letos dominovaly syrovétko-
vé napoje FITNESS z jihoceské Madety a vitézem se pak stal
vyrobek s pfichuti citrusovych plodd. Zdkladem néapoje je
odstfedénad kyseld syrovatka, osetfend nanofiltracf, ktera za-
chovava prirozeny obsah nutri¢né vyznamnych latek, prede-
vsim snadno stravitelné syrovatkové bilkoviny s optimalnim
pomérem vsech esencidlnich aminokyselin, fadu mineralnich
latek a vitamind.

Nejlepsim zakysanym mléénym napojem bylo Acidofilni
se o kysany mlécny vyrobek v modernim designu, obsahujici
probiotické kultury Lactobacillus acidophilus, Bifidobacterium
a Streptococcus thermophilus. Tuc¢nost vyrobku, ktery plné
odpovida zdravému Zivotnimu stylu, je 3 %. Tento lahodny
a osvézujici kysany napoj je také lehce stravitelny i pro osoby
se zazivacimi potizemi.

V nejpocetnéji obsazené kategorii jogurtd zvitézil novy
produkt ze spolec¢nosti Danone nazvany Activia Zdravé ra-
no — cokoladové miisli s liskovymi ofechy. Vyrobek se skla-
dd z kelimku obsahujiciho bily jogurt Activa s probiotickou
bifidokulturou a toppingu, ktery obsahuje cokoladové miuisli
s ofechy. Tato vhodné zvolend kombinace je idedlni soucastf
vyvazené snidané. Vyrobek natolik zaujal, Ze se stal i vitézem
kategorie ,Novinka roku” v takzvané mlécné radeé.

Mezi vyrobky z mléc¢ného tuku ziskal opétovné prvenstvi
vyrobek z Chocenské mlékarny, a to Chocernské pomazan-
kové maslo neochucené. Tato tradi¢nf ¢eskd pomazanka se
vyznacuje charakteristickou lahodnou, lehce nakyslou chuti
a vynikajici roztiratelnosti i za studena.

Pocetné zastoupenou soutézni kategorif byla skupina tva-
rohli a Cerstvych syrd. Zde si prvenstvi odnesl Cerstvy ter-
mizovany syr Mandava smetanova, produkt Polabskych
mlékdren, a. s., z Podébrad. Vyrobek je vhodny pro pfimou



VWGELY v ohrozeni!

Tradice chovu vcely medonosné za-
cala pfinejmensim pied 4 500 roky.
Uz dlouho predtim lidé vybirali med
divokym vcelam a ziskavali z jejich
plastd vosk. S nastupem zemédélstvi
vyznam vcel pro clovéka jesté narostl,
protoze tento hmyz opyluje celou fa-
du diilezitych plodin. Jen ve Spojenych
statech odhaduiji ro¢ni pfinos vcel pro
narodni hospodarstvi na 15 miliard
dolard.

Kdyz v zimé na prelomu let 2006
a 2007 zacaly véely v USA masové hy-
nout, zavladlo zdéseni nejen mezi ame-
rickymi véelafi. Vrasky naskocily i farma-
fim, ovocnafm a ndrodohospodarim.
Podobné problémy postihly i chovatele
véel a zemédélce v jinych ¢éstech své-
ta. V Americe se zacalo dokonce hovorit
o nové chorobé, takzvaném kolap-
su vcelstev. Postizend véelstva majf jen
malé zdsoby pylu, nektaru a medu. Ta-

ké larev, z nichz se vyvijeji nové délnice, je v plastech zoufaly
nedostatek. Veely mizi z dld, jako kdyby se rozhodly dezer-
tovat.

Moucha vyhani vcely do noci

| kdyz jsou choroby a cizopasnici vcel dobte zndmf, nenf
stéle jesté nouze o prekvapeni. Neddvno se napiiklad ukaza-
lo, Ze se americké vcely stavaji pfekvapivé casto obéti mouchy
kvétilky. Moucha je ve srovndni s vcelou skute¢né nepatrna
— mé¥f asi tfi milimetry. Kdyz musi samicka narazi na vceli dél-
nici, usedne na jeji zadecek a vpichne do né&j kladélko. Blesko-
vé, doslova béhem par sekund, naklade do téla délnice az ti
desitky vajicek, z kterych se vyvijeji larvy. Ty pak poziraji véelf
délnici zaziva. Po tydnu prorazf larvy z téla délnice ven v mis-
té, kde se napojuje hlava k trupu, a odlezou do Gstrant, kde se
zakukli. Z kukly se vyklube dospéld kvétilka. Samicky jsou po
spareni se samecky pfipraveny napadnout dalsi vceli délnice.

Neékterd veelstva jsou v Americe doslova promofena timto ci-
zopasnikem. Na podzim mlze bytnapadeno larvamikvétilekaz
40 procentvsech délnic. Larvy Casto zabiji svou hostitelku pfimo
v (lu a zakukli se tu. Nové pokolenf kvétilek pak ihned napada
dalsi délnice. Cizopasné mouchy mohou naklast vajicka i do
zadecku vcelf matky, ¢imz zasadi véelstvu tézkou ranu.
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Dve vzacne stavby

v Méniku u

Jihovychodné od Hradce Kralového
a jen coby kamenem dohodil od Nové-
ho Bydzova, se rozklada obec Ménik.
V rovinaté, misty mirné zvinéné kraji-
né, pro kterou je charakteristické teplé
podnebi a drodna puda, coz vSechno
dohromady vytvari dobré podminky
pro zemédélskou vyrobu. Vsak také
vétsina okolnich pozemki je kvalitni
orna puda a jen cast tvofi lesy a louky.
Na zdpad od vesnice se celym tizemim
ze severu na jih vine feka Cidlina, kte-
ra na své pomérné dlouhé pouti k sou-
toku s Labem napaji spoustu rybniku
a rybnickau.

Vzhledem k pfiznivym piirodnim
podminkdm bylo dzemi kolem Nového
BydZova trvale osidleno od nejstarsich
dob, jak ukazuje velké mnozstvi arche-
ologickych nalezl. Pivodné kralovské
mésto Novy Bydzov, pfipominané od
roku 1305, bylo vyznamnym stfediskem
Pocidlini a roku 1407 se stalo sidlem
panstvi, k némuz patfilo na jedendct
okolnich vesnic. Mezi nimi i obec Mé-
nik, jejiz déjiny sahaji do prvni poloviny
14. stoleti.

Z roku 1323 je zminka o ménickém
statku zemana Martina z Ménina, coz
byl pdvodni ndzev obce az do kon-
ce 16. stoleti. V roce 1383 je na Mé-
niku zapsan Jan Capek z Ménina a ro-
ku 1409 Mikulas Kostlovec z Ménfna.
Po ném nasledoval Jan z Ménina, ktery
postoupil mistnf statek Janu Kostlovco-
vi z Ménina. V roce 1518 se piSe no-
vy majitel uz Vaclav Ménicky z Méni-
na. Roku 1599 zakoupilo dvir se vsemi
polnostmi, vesnici a poddanym lidem
mésto Novy BydZzov od Martina Ménic-
kého z Cervené Vsi (Cervenévsi). Po tFi-
cetileté vdlce zlstalo ve vesnici jen pét

Noveho Bydzova

DOCHOVANE ZVONICE DREVENYCH KQSTEL@ NA NASEM UZEMI TVORI
KLICOVOU SLOZKU STREDOVEKEHO RAZU NEKTERYCH VESNIC, ZEJMENA
VE VWCHODNICH CECHACH.

v

sedlaka, tfi chalupnici a kovatr. Ménicti nevolnici se zdcast-
nili velkého povsténi v roce 1775 a pfiméli novobydzovské
radni¢ni’ pany k rozparcelovani mistntho dvora. Stali se uz
v osmdesatych letech 18. stoleti vlastniky pady, prestali ro-
botovat a jejich pracovni povinnosti byly pfevedeny v pené-
zitou reluici — rentu, kterou platili do roku 1848.
Dominantou obce Ménik, a také vyznamnou rané barokni
pamatkou regionu, je kostel sv. Vaclava a Stanislava zminova-
ny od roku 1384, nové zruénymi tesafi vystavény v roce 1686
a obnoveny 1730. Jedna se o roubenou omitnutou stavbu
lidového baroka postavenou z takzvanych trhanic. Ploché
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Selské

Jizni Cechy maiji co nabidnout, a to
nejen mnoho cyklotras a vylety do
prirody, ale také na mnoha mistech
zachovalou lidovou architekturu v ma-
lebnych vesnickach s poklidnou atmo-
sférou. Patfi mezi né i pamatkova
rezervace selského baroka nedaleko
Sobéslavi. Vesnicka se jmenuje Zalu-
Zi u Vlastibore a je to prvni skutecné
Blatska ves ve sméru od Sobéslavi.

Podivame-li se do historie, tak vesnice
Zaluzi vznikla patrné zacdtkem 15. sto-
letf, kdy podle dochovanych zdznamii
jisty Lev ze Zaluzi' v roce 1415, po updle-
ni' Jana Husa, podepsal stiznou deklara-
ci Ceské slechty ke Kostnickému koncilu.
V roce 1554 kupuje ves Jan Prehofovsky
z Kvasejovic a pfipojuje ji k Mésictim.
Pocatkem 17. stoleti zakoupil vesnici ta-
borsky méstan Pavel Zdaluzsky a v roce
1603 ji prodal méstu Taboru za dva tisi-
ce kop miSenskych.

Dnes se tato pomérné mald jihoces-
kd obec muze pysnit ojedinélymi stav-
bami, které nalezi ke stavebnimu okru-
hu sobéslavsko-veselskych blat. Piimo
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na ndvsi, ve stylu selského baroka, stoji kovarna datovana ro-
kem 1899. V kovdrné je expozice starého ndradf a v pfilehlém
domé expozice loutek a ¢erna kuchyné. Staveni kovdrny je
oddéleno ulickou od domku kovére. Nevelky navesni prostor
okrouhlého tvaru s kaplickou, byvalou kovarnou a rybnikem
vymezuji velké zemédeélské usedlosti vyznacujici se prevazné
trojstrannym usporaddnim staveb kolem prostoru hospodar-
ského dvora. Hlavni priceli zdénych zemédélskych usedlosti
tvoii stitové orientovany pfizemni ddim a stitové nebo oka-
poveé orientovana sypka patrového usporadani. Mezi domem
a sypkou je v jedné Grovni vedena ohradni zed' s vjezdovou
branou a vstupni brankou. Pouze v pfipadé jedné usedlosti se
dospélo k okapové orientaci s krytym préjezdem pod spolec-
nou stfechou nad obytnou i hospodarskou ¢asti domu.

Svébytny styl lidové architektury

Zaluzi nabizi navstévnikim unikatni architekturu, krasné
chalupy a fasady, pfi jejichz budovéni a zdobeni se lidovi
stavitelé inspirovali pfedevsim tim, co vidéli na panskych sid-
lech a cirkevnich stavbach. A to prenesli do své denni prace
a na stity selskych statkd. Kazda oblast, ktera ma v sobé sel-
ské baroko, je i proto tak trochu jina.

Pro vSechna staveni v Zéluzi je charakteristickd zdéna archi-
tektura s ndro¢nou vyzdobou stitovych priceli. Vedle tradic-
nich vdpennych omitek se stukovym dekorem maji vak v ram-
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ci pozdéjsich stavebnich Gprav nékteré fasady domi a sypek



VIChov tradici neprerusil
Spanila Jizda kralu

Slovacko se dockalo vyznamného
ocenéni, 27. listopadu 2011 byla Jizda
kralii zapsana na Reprezentativnim se-
znamu nematerialniho kulturniho dé-
dictvi lidstva UNESCO. Tato ojedinéla
tradice se az do dnesni doby dochova-
la v Hluku, Kunovicich, Vi¢nové a Sko-
ronicich.

Pouze ve VI¢nové se ale jezdi kaz-
dym rokem a nebyla v této obci nikdy
pferusena. VIcnov ma navic dalsi priori-
tu a zvlastnost. Zatimco v jinych vesni-
cich tvori druzinu chlapci rdizného véku
a mohou jet i vicekrdt, ve VI¢nové do
sedla kazdoro¢né usednou jen legri-
ti. Jsou to mladi muzi, ktefi by méli byt
v uvedeném roce odvedeni na vojnu.
V roce 2013 to bude ro¢nik 1995. Ti si

vyberou svého krale. Druzina byva pocetnd podle toho, jak
silny je zrovna rocnik.

S Jizdou krald souvisi mnoho dalsich akcf. Uz v zimé je to
predevsim krojovy ples, pfi némz se vsem predstavi kral i cela
druzina. Vyznamnou roli hraji ale i divky z ro¢niku. Své ka-
marddy totiz doprovazeji v krojich. Chybét potom nemohou
ani pfi samotné Jizdé krall, kterd byva posledni kvétnovy
vikend. V poslednich letech uz jde o tfidenni oslavy, jimiz zi-
je celd vesnice. V bohatém programu kazdoro¢né nechybf
vernisdze, koncerty, vystoupent folklornich soubord a jarmark
femeslnikd.

Poradné zivo je i v historickych bidach a hospodarskych
usedlostech. V sobotnim veceru je vlada predana novému
krali. Ani tentokrat nechybi krasné divky v krojich. Prostor
ale dostanou i nejmladsi ¢lenové obce z folklorniho souboru
Ceresnicky. V nedé&nim rdnu se pak vichni rekrditi i s kralem
a dévcaty sejdou v kostele na msi svaté.

,Uz jako kluk jsem si oblibil historku o kréli Matyasovi, kte-
ry prchal v Zenském prestrojeni pod ochranou své druziny do




Maji koné teplou
a studenou krev?

Déleni koni na teplokrevniky
a chladnokrevniky je vSeobecné zna-
mé podobné jako starsi déleni obrat-
lovct na teplokrevné a chladnokrevné.
Zatimco u obratlovci to mivalo své
opodstatnéni — teplota téla napfiklad
obojzivelnikt a plazi je skutecné za-
visla na teploté prostredi a tedy v chla-
du nizka, zatimco u ptiku a savct je
trvale vysoka, tepla — u koni jde o néco
dplné jiného. ,Krev ma zde vyznam
spiSe preneseny a oznacuje dédicnou
linii, typ koné a jeho temperament.

V zésadé Ize tedy vsechna konskd ple-
mena na svété rozdélit na chladnokrev-
nd a teplokrevnd. Teplokrevnici se da-
le délf na plnokrevniky a polokrevniky.
Ponékud stranou stoji ponici, kteff se od
ostatnich konf odliSuji nejenom mensi
velikostf, ale i odlisnou stavbou téla a ji-
nymi proporcemi.

Zacalo to od Araba

Arabsti koné jsou povazovani za nej-
uslechtilejsi, a také nejstarsi Cistokrevné
plemeno koné. Hovofime-li o plnokrev-
nicich v pdvodnim smyslu toho slova,
pak mdme na mysli pravé arabského pl-
nokrevnika.

Odvozuje se od bajnych péti klisen
Mohamedovych. Pravé ony pry proka-
zaly pozoruhodnou vérnost svému pa-
novi Mohamedovi pfi jeho Gtéku vy-
prahlou pousti, protoze jako jediné
z celého stada byly ochotny zareagovat
na zvuk trubky, nechat se odvolat od
cesty k napajedlu a odnést svého velite-
le do bezpedi.

Tato zdanlivé nepatrnd udélost z roku
622 zasadnim zptsobem ovlivnila nejen

ARABSKY PLNOKREVNIK

chov arabského plnokrevnika, ale koni viibec. Timto datem se
zacind islamsky letopocet, ale také je pocatkem chovu uslech-
tilych konf... Protoze dalsi Sitenf isldmu bylo nemyslitelné bez
mimoradné rychlych, pfitom vsak vytrvalych a odolnych konf,
byla cilené plemenitbé od pocatku vénovdna maximalni a jin-
de v té dobé nevidana pozornost. Velky dtiraz byl vzdy kladen
na pozadavek ,cistokrevnosti”, zakotveny i v koranu. Jen ty li-
nie, které pfimo navazovaly na pét klisen — zakladatelek, byly
povazovany za pravé a dale rozvijeny. A existuji dodnes.
Cistokrevni arabové jednak vyrazné ovlivnili vétsinu ostat-
nich konskych plemen, jednak se v ¢isté podobé udrzeli po
tisicilet. | dnesniho araba na prvnf pohled rozpoznate pod-
le charakteristického prohnutého profilu s velmi malym chi-
pim a velkymi nozdrami, podle obloukovitého napojent hlavy
na hrdlo, dlouhého prohnutého krku, vysoko neseného ocasu
a dalsich znakd. Arab nenf velky ani mohutny, o to viak uslech-

Nejrychlejsi vak nenf.
Nejoblibengjsi dostihovy kun

PFi vsi Gcté k arabovi je nejrychlejsim koném svéta jeho
potomek, anglicky plnokrevnik. Vznikl v 18. stoleti v Anglii
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Maranské slepice

"/

davaji cokoladove hneda vejce

Pomérné zajimavym plemenem
kura, které se rychle rozsifuje nejen
u nas, ale i po Evropé jsou maran-
sky. K nam byly dovezeny Ing. Frantis-
kem Sonkou v roce 2003 a od té doby
si ziskaly jiz Fadu pfiznivci. Jedna se
o stredné tézké plemeno s atraktiv-
nim zbarvenim vajec, ktera jsou tma-
vé Cervenohnéda (Cokoladova). Radé
lidi pfipominaji velikonoc¢ni kraslice
obarvené v cibulovych slupkach. Tim-
to pozoruhodnym zbarvenim rozsitily
paletu barevnosti slepicich vajec opét
o jeden, v podstaté nejtmavsi, odstin.
V soucasnosti se u nas chova i jejich
zdrobnéla forma.

Toto plemeno odvozuje sviij nazev od
francouzského mésta v departementu
Charente-Maritime: Port Marans. Jed-
na se o maly Fi¢nf pristav. Vzhledem ke
své poloze, pobliz Biskajského zalivu,
zde chov drdibeze ovlivnila ¢ila ndmotnf
obchodnf doprava dlouhodobé specia-
lizovana na obchod se zrnim. Tyto lodé
sem pfivezly z Afriky, Asie a Anglie ne-
znamou drlibez a stejnou cestou se ta
mistni dostavala do svéta.

Prvopocatky vzniku tohoto pleme-
ne tedy spadaji do jihozapadni Fran-
cie 12. az 14. stoleti. Rozhodujici vsak
byla az druhd polovina 19. stoleti. Tou
dobou byly k stavajicim slepicim prikfi-
Zeny brahménky a Croadovy langsan-
ky. Méstecko se tak pozdéji proslavilo
nejen mistnimi ¢ervenymi fazolemi, ale
i slepicemi s vyjimecné zbarvenymi vejci.
V roce 1914, na ndrodnf vystavé v La
Rochelle, bylo predstaveno toto ple-
meno pod nazvem ,zemska slepice”.
Slechténi bylo tou dobou zamé¥eno ze-
jména na snasku a tmavou barvu skofap-
ky. Soucasnd podoba byla vyslechténa

kolem roku 1920 v blizkosti Marans, severné od La Rochelle
v Poitou Charente. Pro plivodni maransky jsou kromé bar-
vy vajec charakteristické i lehce opefené nohy. Britské stan-
dardy vsak uzndvaji maransky hladkonohé. Upevnéni typu
a zbarvenf trvalo vzhledem k mnozstvi plemen, které se na
jejich vzniku podilela, delsi dobu. V tomto sméru byl mezni-
kem rok 1929, kdy se dostala do Anglie. Doslo k popsant jejich
typickych znakd a ndsledné se maransky dostaly do britského
standardu drlibeZe, ve Francii se tak stalo roku 1931.

V roce 1929 byl zaloZen francouzsky klub chovatelli ma-
ransek pod ndzvem Marans Club Francais. Kriticky stav po-
pulace nastal po 2. svétové valce. Nésledovala rada pokust
o obnovenf plemene, z néhoz se zachovali v podstaté jen riiz-
ni kiiZzenci. Nastésti zdjem amatérskych chovatelli, zejména
o cerné a médénécerné maransky, které sndsi nejtmavsi vej-
ce, pomohl nakonec znovuzrozeni tohoto plemene. Roku
1991 francouzsky klub chovatelt maransek zacal fesit rozpory
v popisu zbarveni. Vznikl informacni bulletin a zacala jednani
o moznych zméndch standardu, ktery od dob svého vzniku
nebyl upravovan. Od té doby si maransky vybojovaly své mis-
to na vystavach a ziskaly nec¢ekanou popularitu.
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Pohankovy miyn

S patou

i

Asi 3,5 kilometru od centra Frensta-
tu pod Radhostém v mistni casti Ko-
pana je pohankovy mlyn, ve kterém
opracovava a zpracovava pohanku uz
pata generace Smajstrli — déti Ctvrté-
ho mlynare Zderka. Dcera Zderika Ve-
teSnikova mi hned na tvod uvarila caj
z pohankovych slupek, ale na vypravéni
o pohance a historii mlyna zavolala ra-
déji tatinka.

,Jsem uz v ddchodu, v mlynareni po-
kraCuje patd generace. Syn Pavel s dce-
rou Zdenkou vedou celou vyrobu mly-
na,“ fikd v malém mlynském muzeu,
které je soucasti mlyna, vitalni pétase-
desétnik Zden&k Smajstrla, ze kterého
energie doslova srsf.

Mlynafi z otce na syna

S mletim pohanky zacal v roce 1861
jeho pradédecek Josef, ktery pak zaucil
svého synka Frantiska. ,Déda Frantisek
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se dozil pozehnaného véku 94 let. A on uz zaucil zase mého
tatinka. Tatinek byl predsedou JZD a pohanku, ktera se oprav-
du v druzstvech hojné péstovala, jsme loupali i za socialismu
pro vsechny ¢leny JZD. Je mi to lito, Ze ted' se v zemédélskych
druzstvech péstuje jenom fepka a maximalné psenice. A né-
kterd pole se vibec neobdélavaji,” fikda mlynar, kterému se
nelibf sou¢asny dovoz potravin do Ceské republiky.

,Dovdzi se k nam stdle vice a vice potravin, které tady nepa-
tfi. Jednak jsou nevhodné, jednak jsou nékdy az tretf jakosti,
a my to pojiddme a patfime mezi nejvice nemocné narody na
svéte,” zamysli se Zden&k Smajstrla.

Pdvodné vyucoval na automobilovém ucilisti v Kopfivnici,
jenze pak mu ndhle zemtel tatinek a bylo tfeba dokondit pra-
ci. ,Volali mi jeho zdkaznici a uprosili mne, abych to za tatinka
dodeélal. A pak jsem k tomu tak néjak presel. Vsichni mi fikali,
neblazni, mas statnf plat, zivi§ rodinu a ty jdes do néjakého
mlyna! Nemas ani pfiliv péstované pohanky, byla to hriiza,”
vzpomind na své zacatky. Vse se tehdy délalo ru¢né na dreve-
ném fukarku, na fi¢icich se to cudivalo a jak vzpomind, mnoho
dobrych lidi u toho poméhalo.

,Reknu na rovinu, nebyt dobrych lidi, urcité bych ni¢eho
nedosdhnul, anebo ne tolik. Sdm ¢lovek nikdy nic nedosdhne.
Ale byla to dobra myslenka, a tak jsem daval dohromady hod-
né dobrych lidi kolem sebe. NejdFiv jsme stihali udélat dva az



